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八日北京/承德皇家之旅 

第一天：新加坡 – 北京 

于新加坡樟宜机场集合搭乘前往北京的航班。抵达北京后由当地专业导游接待到酒店登记入住。入住后自

由活动。 
 

第二天：北京 （早、午餐） 

上午先参观天安门广场，全世界占地面积最大的广场。在这里您不仅可以领

略天安门的雄伟风姿，还可以瞻仰人民英雄纪念碑，人民大会堂，毛泽东纪

念馆和天安门升国旗仪式。每天天安门广场都要接纳近千名游客。作为北京

城的地标，天安门广场已经成为游览北京的必经之地。接下来参观北京故宫

博物馆，也称紫禁城，是中国明清两朝帝王的皇宫。紫禁城由六所大殿和许

多零星的建筑群组成，共有 9000 多间房间。午餐后游览天坛，古代中国帝王

祭祀的场所，同时也是 15 世纪建筑的典范。天坛是中国明清两代统治者的祭

天祈谷之地。中国古代帝王自称“天子”，他们对天地非常崇敬。历史上的每一个皇帝都把祭祀天地当成一

项非常重要的政治活动。而祭祀建筑在

帝王的都城建设中具有举足轻重的地位，

必集中人力、物力、财力，以最高的技

术水平，最完美的艺术去建造。 

 

 

第三天：北京 （早、午餐） 

上午驱车前往游览长城。长城是古代中国在不同时期为抵御塞北游牧部落联盟侵袭而修筑的规模浩大的军

事工程的统称。长城位于中国的北部，它东起辽宁虎山，西至内陆地区甘肃省的嘉峪关。横贯辽宁、河北、

天津、北京、内蒙古、山西、陕西、宁夏、甘肃 9个省、市、自治区，全长约 12600 里，在世上有“万里

长城”之誉，它东西南北交错，绵延起伏于中国北方各地。它好像一条巨龙，翻越巍巍群山，穿过茫茫草

原，跨过浩瀚的沙漠，奔向苍茫的大海。长城与埃及金字塔齐名，被誉为人类的奇迹，是唯一从月球上肉

眼可见的人类建筑。由于时代久远，早期各个时代的长城大多残缺不全，现在保存比较完整的是明代修建

的长城。如今北京境内较为知名的长城遗址是：八达岭，司马台，

金山岭，慕田峪，古北口，黄花城和箭扣。 

我们的下一个目的地是明十三陵，陵内葬有 13 位中国明代帝王，是

世界上保存完整埋葬皇帝最多的墓葬群。回程中途参观 2008 年北京

奥运会标志性建筑鸟巢和水立方。“鸟巢”国家体育场坐落于奥林匹克

公园建筑群的中央位置，地势略微隆起。各个结构元素之间相互支

撑，汇聚成网格状--就如同一个由树枝编的鸟巢。在满足奥运会体育

场所有的功能和技术要求的同时，设计上并没有被那些类同的过于

强调建筑技术化的大跨度结构和数码屏幕所主宰。体育场的空间效

果新颖激进，但又简洁古朴，从而为 2008 年奥运会创造了独一

无二而又史无前例的地标性建筑。“水立方”位于奥林匹克公园

B 区西侧，和国家体育场‘鸟巢’隔马路遥相呼应，建设规模约 8

万平方米，最引人注意的就是外围形似水泡的 ETFE 膜（乙烯-

四氟乙烯共聚物）。内部是一个多层楼建筑，对称排列的大看

台视野开阔，馆内乳白色的建筑与碧蓝的水池相映成趣。设计

体现出 [H2O]3(“水立方”)的设计理念，融建筑设计与结构设计

于一体，设计新颖，结构独特。 
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第四天：北京 （早、午、晚餐） 

早餐后前往参观颐和园， 中国现存规模最大、保存最完整的皇家园林，中国四大名园（另三座为承德避

暑山庄、苏州拙政园、苏州留园）之一。利用昆明湖、万寿山为

基址，以杭州西湖风景为蓝本，汲取江南园林的某些设计手法和

意境而建成的一座大型天然山水园，也是保存得最完整的一座皇

家行宫御苑，被誉为皇家园林博物馆。颐和园（Summer Palace）

原是清朝帝王的行宫和花园, 乾隆十五年（1750 年）,乾隆皇帝为

孝敬其母孝圣皇后动用 448 万两白银在这里改建为清漪园. 光绪十

四年（1888年），慈禧太后以筹措海军经费的名义动用银两（据

专家考证，应为 500 至 600 万两白银），由样式雷的第七代传人

雷廷昌主持重建，改称颐和园，作消夏游乐地。午餐后探访老北

京胡同。北京的胡同有上千条，形成于中国历史上的元朝、明朝、

清朝三个朝代，其中的大多数形成于 13 世纪的元朝。胡同的走向多为正东正西，宽度一般不过九米。胡

同从外表上看模样都差不多，但其内在特色却各不相同，它们不仅是城市的脉搏，更是北京普通老百姓生

活的场所。北京人对胡同有着特殊感情，它是百姓们出入家门的通道，更是一座座民俗风情博物馆，烙下

了许多社会生活的印记。胡同现已成为北京文化的载体。老北京的生活气息就在这胡同的角落里，在这四

合院的一砖一瓦里，在居民之间的邻里之情里。外人只有身处其中才能得到最深的体会。 

 

第五天：北京 – 承德 （早、午餐） 

早餐后搭乘火车前往承德。抵达后即开始游览承德避暑山庄。承德避暑山庄，中国古代帝王宫苑，清代皇

帝避暑和处理政务的场所。位于河北省承德市北部。始建于一七零三年，历经清康熙、雍正、乾隆三朝，

耗时八十九年建成。避暑山庄位于承德市中心区以北，武烈河西岸一带狭长的山庄的建筑布局大体可分为

宫殿区和苑景区两大部分，苑景区又可分成湖区、平原区和山区三部分。内有康熙乾隆钦定的 72 景。拥

有殿、堂、楼、馆、亭、榭、阁、轩、斋、寺等建筑一百余处。是中国三大

古建筑群之一，它的最大特色是山中有园，园中有山。避暑山庄兴建后，清

帝每年都有大量时间在此处理军政要事，接见外国使节和边疆少数民族政教

首领。这里发生的一系列重要事件、重要遗迹和重要文物，成为中国多民族

统一国家最后形成的历史见证。 值得注意的是，清帝嘉庆和咸丰分别于 1820

和 1861 年崩于承德避暑山庄。这更赋予了避暑山庄独特的政治及文化地位。 

 

第六天：承德 – 北京 （早、午餐） 

上午游览小布达拉宫，又称普陀宗乘之庙，位于河北省承德市狮子沟北侧，占地 22 万平方米，为承德外

八庙中规模最宏大者。建于乾隆三十六年(1771 年)，是乾隆为了庆祝

他本人 60 寿辰和他母亲皇太后 80 寿辰而建的。殿宇依山就势，布局

自然，富于变化，基本是藏传佛教的建筑风格。主体建筑位于山巅，

60 余座（现存 40 余座）平顶碉房式白台和梵塔白台随山势呈纵深式自

由布局，无明显轴线。全庙布局、气势仿拉萨布达拉宫，俗称“布达拉

宫”。乾隆皇帝在这里接见了万里东归的土尔扈首领渥巴锡一行，并举

行了隆重的讲经、说法、祝寿等活动。午餐后返回北京。下午在丝绸

市场自由购物。 

 

第七天：北京 （早餐） 

自由活动（无导游及交通安排） 

 

第八天：北京 – 新加坡 （早餐） 

 早餐后自由活动，至指定时间集合前往机场搭乘豪华航班返回可爱家园。 
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